附件2：

吉林农业科技学院公共选修课资源库申请表

	任课教师
	肖凤艳
	职    称
	讲师
	专    业
	中药学

	课程名称
	中药概论

	开课单位
	中药学院

	选课对象
	非中药专业学生
	限选人数
	150
	选用教材
	无

	总学时
	24
	学    分
	1.5
	考核方式
	小考

	课程介绍：
中药概论，即中药趣味文化。授课从传统文化的角度出发，以引人入胜的神话典故、珍闻轶事、现代开发应用等为引入点，以中药药话的形式、通俗易懂的语言，对中药知识进行深入浅出的阐述。
　　课程内容由总论篇和各论篇组成。总论篇介绍了中药的起源、命名、影响中药疗效的因素（产地、采集、炮制、配伍、用量与用法等）、中药性能、用药禁忌等中药学基础知识。各论篇以药食两用中药为主，对各味常用中药进行了较为全面的阐释，介绍其药用历史、性状鉴别、性能功效、实用事典（与这些中药有关的常用中成药、药茶、药膳）、现代研究等内容。
　　通过本课程的学习能够了解与健康有关的中药预防和治疗的基本知识，提高自身素质和改善生活质量。本课程内容丰富，融知识性、趣味性与实用性于一体，为爱好中药及喜爱中国传统文化的学生提供了轻松愉快、寓乐于文的听课氛围。

	学院意见：

                                                    院长签字：

                                                     年    月     日  

	教务处意见：

 年    月     日  


