附件2：

吉林农业科技学院公共选修课资源库申请表

	任课教师
	唐玉琴
	职    称
	教授
	专    业
	是药用菌

	课程名称
	食用菌与健康

	开课单位
	生物工程学院

	选课对象
	本科生
	限选人数
	150
	选用教材
	无

	总学时
	24
	学    分
	1.5
	考核方式
	结业论文

	课程介绍：
《食用菌与健康》是2006年始开设的面对全校本专科学生的普及食用菌知识的一门公共选修课程。该课程针对没有食用菌基础的学生，从食用菌一般知识、食用菌的营养成分及营养价值、食用菌药效成分及与药用价值、不同食用菌药理作用及疗效等方面进行授课，针对不同食用菌与健康讲授的同时，介绍给同学一些食用菌配伍使用和食用菌与中药配伍使用的一些配方，指导学生科学食用方法，已达到保健的作用。

	学院意见：

                                                    院长签字：

                                                     年    月     日  

	教务处意见：

 年    月     日  


